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Il CURSO DE DISECCION PERINEAL Y PENEANA PARA
URETROPLASTIAS, IMPLANTACION DE ESFINTERES URINARIOS Y
PROTESIS PENEANAS

Hospital Virtual Valdecilla (Area Quirtrgica) y Quir6fanos de Urologia (9 y 10).

Fecha y Horario:
- Fecha: Jueves 3y Viernes 4 Mayo de 2018
- Horario:
0 Jueves: 08:00 a 20:00 h.
0 Viernes: 08:15a 17:30 h.

Numero de participantes: 8 personas (2 alumnos por modelo)

A quién va dirigido:
- Dirigido a Residentes de Urologia de ultimos afios o Urdlogos con interés en cirugia
reconstructiva uretral y tratamiento de incontinencia urinaria masculina y disfuncion
eréctil.

Profesorado:
- Dr. Portillo Martin
- Dr. Gutiérrez Bafios
- Dr. Correas Gémez
- Dr. Zubillaga Guerrero
- Dr. Campos Juanatey

Para el desarrollo de las practicas, se distribuiran 2 participantes por modelo anatémico,
con un instructor para cada grupo de 2 participantes (4 instructores por sesion). En quirdéfano
estaran 4 alumnos en cada quirdfano, alternandose para ver las 2 intervenciones.
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8:00 — 8:15 - Registro

8:15 — 8:30 - Bienvenida y Objetivos del Curso

8:30 — 8:50 - Teoria 2 (Parte Practica): Técnicas de implante en Esfinter Urinario
Artificial (AUS) y de Mallas Suburetrales para el tratamiento de la incontinencia de

esfuerzo masculina.

8:50 — 9:10 - Teoria 4 (Parte practica): Técnica quirdrgica de implante de prétesis
peneanas.

9:30 — 14:00 - 4 Cirugias en directo: 2 Implantes AUS (o Advance) y 2 de Protesis
de Pene.

14:00 — 15:00 — Comida de Trabajo

15:00 — 15:30 - Teoria 1: Anatomia uretral y perineal masculina. Abordajes para
diseccion uretral.

15:30 — 16:00 -Teoria 2 (Parte tedrica + practica): Tipos de protesis peneanas,
caracteristicas e indicaciones. Técnica quirargica de implante de los distintos modelos

16:00 — 17:30 — Préctica 1: Implante de protesis peneana con reservorio.

17:30 — 18:00 - Teoria 3: Obtencion de injerto de mucosa sublingual y uretroplastias
peneanas

18:00 — 19:30 - Practica 2: Obtencidn de injerto de mucosa subingual y uretroplastia
peneana de aumento.

19:30 — 20:00 — Debriefing. Feedback.
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Dia 2- Viernes, 4 de Mayo de 2018:

8:15 — 8:45 — Teoria 4 (Parte tedrica + practica)

Fundamentos del tratamiento de la incontinencia urinaria de esfuerzo masculina. Base
tedrica de las mallas suburetrales y del esfinter urinario artificial (AUS) y seleccion de
pacientes. Técnicas de implantacion en la uretra masculina. Técnica de creacion del
espacio preperitoneal para el reservorio del AUS

8:45 - 9:30 - Préctica 3: Diseccion uretral e implantacion de malla suburetral.

9:30 — 10:30 — Préctica 4: Diseccidén uretral e implante de AUS

10:30 — 11:00 — Teoria 5: Uretroplastias bulbares “non-transecting

11:00 — 12:00 — Préctica 5: Uretroplastia bulbar “non-transecting”.

12:00 — 12:30 — Teoria 6: Obtencion de injerto de mucosa bucal. Uretroplastias
bulbares de aumento.

12:30 — 14:00 — Préctica 6: Obtencion de injerto de mucosa bucal y uretroplastia bulbar
de aumento.

14:00 — 15:00 — Comida de Trabajo

15:00 — 15:30 — Teoria 7: Uretroplastias con seccion completa uretral. Maniobras
sucesivas de acortamiento de distancia anastomaotica

15:30 — 17:00 — Practica 7: Uretroplastia término-terminal.

17:00 — 17:30 — Debriefing. Feedback. Mensajes finales.
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CONTENIDOS TEORICOS

- Anatomia uretral y perineal masculina. Abordajes para diseccion uretral segun
localizacion de la estenosis (subcoronal con degloving, peneano o perineal).

- Técnicas de uretroplastia peneana (uretroplastias de aumento con colgajos o injertos)

- Técnicas de uretroplastia bulbar (término-terminal, término-terminal aumentada,
técnicas anastomaticas sin transeccion uretral, uretroplastias de aumento con colgajos
0 injertos).

- Obtencién de injerto libre de mucosa oral o sublingual.

- Fundamentos del tratamiento de la incontinencia urinaria de esfuerzo masculina. Base
tedrica de las mallas suburetrales, del AUS y seleccion de pacientes. Técnicas de
implantacion en la uretra masculina. Técnica de creacion del espacio preperitoneal
para el reservorio del AUS.

- Tipos de prétesis peneanas, caracteristicas e indicaciones. Técnica quirdrgica de
implantacion de los distintos modelos.

PARTE PRACTICA
Dia 1
Practica 1 (90 minutos)
- Incisibn penoescrotal transversa o longitudinal y diseccion de uretra y cuerpos
cavernosos.
- Cavernosotomia y dilatacion de cuerpos cavernosos.
- Implantacién de prétesis peneana (semirigida — 2/3 componentes)
- Creacidn de espacio para reservorio preperitoneal
- Creacioén de bolsillo escrotal para la bomba de la protesis.
- Conexiones y cierre de herida

Practica 2 (90 minutos)

- Obtencién y preparacion de injerto libre de mucosa sublingual.

- Incision peneana subcoronal y degloving peneano.

- Uretroplastia peneana de aumento con mucosa sublingual en posicion dorsal (Barbagli
y Asopa)

Cierre transverso uretral (Heineke-Mickulicz principle)
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Dia 2
Practica 3 (45 minutos)
- Abordaje perineal de la uretra bulbar. Diseccion y movilizacion uretral.
- Identificacion de referencias anatomicas

- Implantacién de la malla suburetral para incontinencia urinaria.

Practica 4 (60 minutos)

- Abordaje perineal de la uretra bulbar. Diseccion y movilizacion uretral.

- ldentificacién de referencias anatomicas

- Liberacion circunferencial de la uretra bulbar

- Medicién e implantacion del manguito de esfinter urinario artificial alrededor de la
uretra.

- Diseccion de espacio preperitoneal para colocacion de reservorio de esfinter.

- Creacién de bolsillo en dartos para implantaciéon del dispositivo de control del esfinter
artificial.

- Técnica de conexion de los distintos componentes del esfinter..

Préactica 5 (60 minutos)

- Abordaje perineal de la uretra bulbar. Diseccidon y movilizacion uretral

- Movilizacion amplia de uretra y abordaje dorsal para la uretra bulbar.

- Excisién de segmento de mucosa uretral (1-2 cm) y anastomosis “non-transecting”.

Préctica 6 (90 minutos)
- Obtencién de injerto libre de mucosa oral (mejilla) y preparacién del mismo.
- Colocacion dorsal del injerto (ampliacion dorsal uretral) y cierre uretral.

Practica 7 (90 minutos)
- Excisién completa del segmento estendtico (transeccion de 4 cms de uretra)
- Creacioén de plano intercrural (incluyendo ligadura de vena dorsal).

- Anastomosis sin tension término-terminal.

Cierre herida perineal




